OKINAWA GOJURYU KARATE-DO KYOKAI FINLAND

TRAZAEFEWS

OKINAWA GOJU-RYU LEIRI' 16.11.2024

Opettajina senseit:
Kari Kuusisto, 7. dan
Jouni Hirsimaki, 6. dan

Matti Saarinen, 5. dan

Tervetuloa perinteisen Okinawa Goju-ryun leirille.
Ohjelmassa on seka oman harjoittelun kehittamista kata-
sovellusten harjoittelun kautta. Mita katat, bunkait ja niita tu-
keva kihon tarjoavat nyt ja 100 vuotta sitten...

Leiri on tarkoitettu kaikille vyoarvoille ja seurojen ohjaajille.
Lauantai 16.11.2024, klo 10:30 — 15:00.

Paikka: Hervanta, Tamppiareena

Leirin hinta on 20 euroa, maksetaan etukateen OGKK Finland

ry:n tilille.

HUOM! Tilin on muuttunut:  OmaSp FI5741080013051191

ADDRESS: BANK:
OGKK-Finland ry. OmaSp
Mannistonraitti 5 A 8 FI5741080013051191

33410 Tampere
Finland



