OKINAWA GOJU-RYU
KARATE-DO

PRRIER

OKINAWA GOJU-RYU
KARATE

PERUSKURSSI

ALKAA MA 14.2.2022 KLO 18.00

Hervannan vapaa-aikakeskus, sali 123

Harjoitukset:
Ma klo 18.00 - 20.00
To klo 17.00 - 19.00

» hyva kunto

Kesto: 3 kk » nopeus, voima, notkeus

Hingg:100% » tehokas itsepuolustustaito

Ikdraja: 15 vuotta

Tiedustelut:

Jouni Hirsimaki

040 548 7901
jouni.hirsimaki@hirsimaki.fi

ogkk-finland.yhdistysavain.fi
Okinawa Goju-ryu Karate Tampere — Suomen kokeneimmat Goju-ryu opettajat:
Kari Kuusisto 6. dan, Jouni Hirsimiki 6. dan ja Matti Saarinen 5. dan



